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AGEN nn ) ¢ ULRICEHAMNS IF

Presentation av tavlingsledning, jury och SSF-representant
Tavlingsprogram

Tidsschema for tavlingarna

Information om nummerlappar och lottning
Vaderprognos

Presentation av tavlingsarenan
Presentation av tavlingsbanorna
Skidtestning och uppvarmning
Banpreparering

Information fran TD

Information fran SSF

Information fran tavlingsledningen
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TAVLINGSLEDNING

« Tavlingsledare:

« TD

« TDA

» Tavlingssekreterare:
« Banchef:

« Tidtagning:

« Speaker:

* Chef webb:

« SSF
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Stefan Jalderyd

Fred Arne Jakobsen

Par Dudal

Wedy Scholtz

Felicia Jarsenholt

Elittiming

Kurt Eriksson & Jonas Hagstrom

Jonas Braam
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ULRICEHAMNS IF

TAVLINGSPROGRAM

Tavlingarna 14 feb Masstart
15 feb Sprint
17 feb Distans
18 feb Stafett

Lagledarmadten tisdag 13 feb kl 18:00 Teams (masstart)

onsdag 14 feb kl 18:00 Teams (sprint)

fredag 16 feb kl 18:00 Teams (distans)

|6rdag 17 feb kl 18:00 Teams (stafett)
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http://bit.ly/3Rnw1BL
https://bit.ly/3TrcJhJ
https://bit.ly/3TsEdUa
https://bit.ly/3TrVjRT
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TIDSSCHEMA FOR TAVLINGARNA - =

Tavlingssekretariatets Oppettider:

Tisdag 15:00-18:00
Onsdag & torsdag 07:30 — en tima efter sista malgang
Fredag 16:00-18:00
Lordag & sondag 07:30 — en timma efter sista malgang

Starttider sprint
Prolog forsta start kl 10:00

Finalheat
D17-18 /D 19-20 12:00
H17-18/H 19-20 14:00
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FINRLSCHEMA

startnummer | | | 00000 00000
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INFORMATION OM NUMMERLAPPAR £i:R LN UNYE
OCH LOTTNING

— finns alla era akare med? Tid for anméalningar och strykningar.
Strykningar gor ni genom att skriva i chatten under motets gang.

Tavlingssekretariatet fran 07:30
Nummerlappar till finalheaten. Hamtas personligen vid tavlingsexpeditionen
Bennummerlapp héger underbens utsida

Mojlighet att testa chip finns i sekretariatet
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https://ta.skidor.com/EventDetails.aspx?EventID=14829&orgid=3601
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ULRICEHAMNS IF

MATERIALKONTROLL

Skidmarkning (utlamning etikett, uppgifter pa etikett, skriva pa etikett, fastning
etikett) Egen penna

Ett par skidor per tavlande [amnas in tidigast 45 minuter fore den tavlandes
start och senast 30 min fore den taviandes start.

Inlamningsplats — Ladan vid starten
Slumpmassiga tester av skidor fore start.
Andringar av glidzonerna ar forbjudet!

Prispallen + slumpmassigt utvalda tavlande testas efter malgang. Alla akare
tar vagen tillbaka dver stadion till start for inlamning av skidor.

SVENSKA ' O g . elatek crarr. [MSTA

XCC

SKIDFORBUNDET® e oo
SWEDISH SKI ASSOCIATION [ SKYDDA Biowirterr N 1ﬂ Ruksern @ EEXT) B corima

TRACKATRAIL norew
St




STADION
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Till start

backe

Coaching tillaten ute pa banan (ej stadion)

Sprint =1,6 km
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BANANS OPPNINGSTIDER ==/ SKIDOR

Klubbar/Distrik/lag/SRS

-] 1L

BAUHAUS
= 607 = “ 607 =

Banan/Start/Mal| Banan/Start/Mal Traning Aktiva | Tavling Aktiva

Oppettider fér Banan

Torsdag 2024-02-15
06:00- Test & uppvarmningsspar X X X X
Sténgd Sprintbanan
10:00 Prolog Sprintbanan
Efter sista malgang banan sténgd Sprintbanan
12:00 Finalheat Damer Sprintbanan
14:00 Finalheat Herrar Sprintbanan
20 min efter sista malgang Alla banor

18:00 TCM Online
‘20:00 Banan stédngs for preparering

Officiell traning fredag kl 10:00-13:00
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Vaervarsel for Duvered

Meteogram 14. feb. kl. 17:00 - 16. feb. kl. 18:00
On.14. feb. To. 15. feb.
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https://www.uif.se/sida/?ID=339667

ULRICEHAMNS IF

Banan stangs 20:00

Planen ar att preparera efter kl 21:00
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INFORMATION FRAN TD
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ALLMAN INFORMATION FROM SSF/FIS

= Presentation SSF-representant
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= Tack Ulricenamns IF och grattis alla
nyblivha JSM-medalj6rer

SVENSKA
2« = SKIDFORBUNDET®
\5‘ v SWEDISH SKI ASSOCIATION
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ALLMAN INFORMATION FRom SSF/Ris T e

= Klubbkampen fran Expressen Skidsnack

— Beraknas och uppdateras inom kort o :
— Aktuell stallning infor torsdagens tavlingar: . TaV“ngS'nfO

WhatsApp

Information SSF
WhatsApp-grupp

= Postgymnasiala utbildningar och elitmiljoer
— Ansdkan langd 6ppen 1 feb — 22 mars, se Postgymnasial verksamhet
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https://www.skidor.com/for-foreningar/utbildning/postgymnasial-verksamhet
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TAVLINGSLEDNINGEN

Tank pa att inte anvanda vallabodarna i Boulehallen som varmestuga.

Servering vid stadions ande
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i o

Skriv i chatten sa svarar vi i tur och ordning
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